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กลุ่มคนทํางาน และผู้ ที�ไม่มีเวลาทําอาหารรับประทานเองทั �งนี �

จะพบเห็นร้านค้าหรือร้านอาหารที�ขายอาหารตามข้างทางได้

มากมายในบ้านเรา โดยเมนูที�พ่อค้าแม่ค้านิยมทําขาย ได้แก่ 

ข้าวมนัไก่  ข้าวหมแูดง ข้าวราดแกง ข้าวหมกูรอบ อาหารตาม

สั�ง เป็นต้น 

ภายในหนงัสือเรื�อง เมนฮูิตริมทาง ไอเดียขายงา่ย-

ขายได-้ขายด ีเลม่นี � จงึได้รวบรวมสตูรต่าง ๆ และเมนใูนการ

ทําอาหารที�คนทั�วไปนิยมรับประทาน เอามาไว้ในเล่มเดียวกัน 

เพื�อเพิ�มความสะดวกในการศึกษาค้นคว้าได้ง่ายมากยิ�งขึ �นจึง

เหมาะสําหรับผู้ ที�สนใจจะนําไปทําขายเป็นอาชีพที�สามารถทํา

ได้ง่าย ๆ ตามสตูรและวิธีการที�ได้รวบรวมเอาไว้ในตําราเล่มนี �

แล้ว  
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